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RESUMO

Elemento obrigatorio que integra a apresentacdo sumaria dos pontos relevantes do
trabalho O resumo é composto por frases concisas e afirmativas, a elaboracdo dos
resumos segue as orientagcbes da NBR 6028:2021. O resumo deve informar os
objetivos do artigo, as metodologias utilizadas, os resultados e as consideracdes
finais. Convém usar o verbo na terceira pessoa do singular. Deve ser redigido em
paragrafo Uunico em fonte Arial ou Times New Roman 12, usar espacamento simples
entrelinhas, sem incluir figuras, tabelas, citacées ou referéncias. As palavras-chave
devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressédo Palavras-chave,
seguida de dois-pontos, separadas entre si por ponto e virgula e finalizadas por ponto,
de 3 a 5 palavras-chave. Devem ser grafadas com as iniciais em letra minascula, com
excecdo dos substantivos préprios e nomes cientificos.

Palavras-chave: Resumo; normalizacdo; NBR 6028.



ABSTRACT

Traducdo do resumo em lingua vernacula para outro idioma de propagacao
internacional (em inglés ABSTRACT, em francés RESUME, em espanhol
RESUMEN). Elaborado com as mesmas caracteristicas do resumo em portugués para
fins de divulgacgéo.

Keywords: Abstract; standardization; NBR 6028.
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1 INTRODUCAO

Devido a sua conotacdo cientifica, o trabalho académico ou cientifico, enquanto
expressdo escrita de um processo de investigacdo e pesquisa, pede uma
apresentacao padronizada. Assim, a normalizagc&o tem como principal objetivo facilitar
a apresentacado de tal processo, assumindo importante papel na uniformizacdo do

trabalho académico e cientifico.

Este manual traz orientacbes quanto a utilizacdo das normas técnicas de
apresentacdo de trabalhos académicos e cientificos. O objetivo deste material é
atender as necessidades da comunidade académica quanto a elaboracéo,

desenvolvimento e normalizacédo dos Trabalhos de Concluséo de Curso (TCC).

Dentro deste manual estédo todas as regras para a elaboracéo do trabalho cientifico
exigidas pela Faculdade de Saude da Santa Casa BH, sendo que 0 ndo cumprimento
dessas clausulas causara a reprovacdo do TCC do aluno e a consequente nédo retirada

do requerimento do diploma/certificado.

Qualguer duvida ou necessidade podera ser atendida na Biblioteca presencialmente,
de segunda a sexta de 8h as 18h, e também pelo e-malil
biblioteca@faculdadesantacasabh.edu.br ou pelo telefone (31) 3238-8281 ou 31
97221-9811

Dentre os tipos de Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) da Faculdade de Saude

da Santa Casa BH, destaca-se:

a) Artigo cientifico: destinado a alunos da Residéncia e Especializacao
Médica, Residéncia Multiprofissional, Especializacdo Multiprofissional e poés
graduacéo Lato Sensu, € o trabalho académico que apresenta os resultados

sucintos de uma pesquisa.

b) Dissertagao: destinado a alunos do curso de P6s Graduacgéo Stricto Sensu
- Mestrado, é o trabalho onde se mostra o resultado de uma pesquisa cientifica

realizada durante o programa de pos-graduacéo Stricto Sensu.
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c) Tese: destinado a alunos do curso de Pos Graduacdo Stricto Sensu -
Doutorado, € o trabalho onde se apresenta um estudo inédito de determinada

area.
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2 AUTENTICIDADE E ORIGINALIDADE

Todos os trabalhos apresentados as disciplinas dos cursos ministrados pela
Faculdade de Saude da Santa Casa BH (artigos, dissertacdes, teses, relatorios,
projetos, exame de qualificacdo etc.) deverdo ter conteudo auténtico e original de
autoria do aluno. Os casos de cOpia, réplica e compilacdo sem referéncia a (s) fonte
(s) citada (s) serdo considerados PLAGIO e implicara na adocdo de medidas

administrativas.

2.1 Lei dos direitos autorais - Lei n® 9.610/98

Art. 7 - Considera como obras intelectuais “as criacbes do espirito, expressas por
qualquer meio ou fixadas em qualquer suporte, tangivel ou intangivel, conhecido ou

que se invente no futuro”.
Sao consideradas obras protegidas por lei:

Textos de obras literarias, artisticas ou cientificas;
Conferéncia, alocucfes, sermdes e obras de mesma natureza;

Obras dramaticas e dramatico-musicais;

SN NN

Obras coreogréficas e pantomimicas, cuja execuc¢ao cénica se fixe por escrito

ou por outra qualquer forma;

<

As composicdes musicais tenham ou nao letra;

<

Obras audiovisuais, sonorizadas ou nao, inclusive cinematograficas;
v Obras fotograficas e as produzidas por qualquer processo analogo ao da
fotografia,

<

Desenho, pintura, gravura, escultura, litografia e arte cinética;

<

llustracdes, cartas geogréficas e outras obras da mesma natureza;

v Projetos, esbocos e obras plasticas concernentes a geografia, engenharia,
topografia, arquitetura paisagismo, cenografia e ciéncia;

v Adaptagbes, traducbes e outras transformagbes de obras originais,
apresentadas como criacao intelectual nova;

v Programas de computador e as coletaneas ou compilagdes, antologias,

enciclopédias, dicionarios, bases de dados e outras obras, que, por sua
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selecdo, organizagao ou disposi¢do de seu conteudo, constituam uma criacdo

intelectual.

Art. 22 a 24 - Regem os direitos morais e patrimoniais da obra criada, como
pertencentes ao seu autor.

Art. 33 - Diz que ninguém pode reproduzir a obra intelectual de um Autor, sem a
permissao deste.

Art. 184 - Configura como crime de plagio o uso indevido da propriedade intelectual
de outro.

Art. 299 - Define o plagio como crime de falsidade ideolégica, em documentos
particulares ou publicos.

2.2 Plagio

O plagio académico se configura quando um aluno retira, seja de livros ou da Internet,
ideias, conceitos, imagens ou frases de outro autor (que as formulou e as publicou),
sem |he dar o devido crédito, sem citd-lo como fonte de pesquisa. Trata-se de uma
violacdo dos direitos autorais de outrem. O plagio é considerado crime de falsidade
ideologica e as penalidades variam entre pagamento de multas e até cinco anos de

reclusao.

2.3 Tipos de plagio

v Plagio direto: copia literal do texto original, sem referéncia ao autor e sem
indicar que € uma citacao.

v Plagio indireto: reproducédo, com as préprias palavras, das ideias de um texto
original (paréafrase), sem indicacdo da fonte.

v Plagio de fontes: utilizacdo das fontes de um autor consultado (fontes
secundarias) como se tivessem sido consultadas em primeira méo.

v Plagio consentido: apresentagdo ou assinatura de trabalho alheio como de
autoria propria, com anuéncia do verdadeiro autor.

v Plagio de imagens: utilizacdo de imagens sem citacao de fonte.
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3 NORMAS PARA APRESENTACAO DOS TRABALHOS
A NBR 14724 define o trabalho académico/cientifico como sendo um documento que
representa o resultado de um estudo, devendo expressar o conhecimento do assunto

abordado, solicitado por uma disciplina académica.

Figura 1 - Estrutura de trabalhos académicos

indice(s)
Anexo(s)
Apéndice(s)

Glossario

Referéncias*

Da folha de rosto até Deggr?vccl;lj\zan?ento'

0 sumario as paginas -—\ Introducao*
sao contadas, mas os nimeros Sumario*
de paginas nao aparecem. [Tistas
| Resumo estrangeiro*
| Resumo*
| Epigrafe \
Verso: ficha [Agradecimentos ‘~
catalografica Dedicatoria Primeira pagina
Folha de aprovacao* a ser numerada
| Errata
| Folha de rosto*
*Elementos obrigatorios
CAPA* =
B Elementos pré-textuais
N . Elementos textuais
B . Elementos pos-textuais

Fonte: UDESC (2020, p. 16)
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4 NORMALIZACAO PARA DISSERTACAO E TESE - STRICTO SENSU

O aluno devera submeter seu trabalho a aprovacédo da Banca Examinadora. Devera

ser entregue, apoés a realizacao das correcdes sugeridas pela banca:

v Enviar para o e-mail da biblioteca (biblioteca@faculdadesantacasabh.edu.br)
uma copia no formato Word.

v Declaracdo de Autenticidade, devidamente preenchida, datada e assinada pelo
aluno e pelo orientador; pode ser assinatura digital (enviar no formato PDF para
biblioteca@faculdadesantacasabh.edu.br)

v Termo de Anuéncia do Orientador, devidamente preenchido, datado e assinado
pelo orientador, pode ser assinatura digital (enviar no formato PDF para

biblioteca@faculdadesantacasabh.edu.br).
O aluno terd o prazo de até 30 dias Uteis para enviar o trabalho no e-mail da Biblioteca.

O aluno devera enviar ao e-mail da Biblioteca, a versao final do trabalho, em formato

Word, para conferéncia quanto a normalizacdo. A correcao realizada pela Biblioteca

€ referente as normas da ABNT inseridas nesse manual. A Biblioteca ndo avaliara o

conteudo intelectual do trabalho.

A Biblioteca tera o prazo de dez dias Uteis para comunicar ao aluno sobre a aprovacéo
do trabalho. Apés aprovacéao do trabalho, o aluno sera comunicado através de e-mail.
Em caso de reprovacédo, a Biblioteca irA pontuar as correcfes necessarias para a

aprovacao da Dissertagao.

4.1 Formatacao

a) O trabalho devera ser entregue em formato Word e PDF.

b) Margens: as folhas devem apresentar margem esquerda e superior de 03

cm e direita e inferior de 02 cm.
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c) Paragrafos: deve ser utilizado o paragrafo moderno (sem recuo), 1 espaco

entre o titulo e o texto (1,5cm).

d) Fonte:

v O texto deve ser digitado em fonte Arial ou Times New Roman;

v Deve-se usar a fonte tamanho 12 para o texto e tamanho 10 para notas de
rodapé, legenda de ilustracfes e das tabelas, citacdes longas;

v Os titulos das paginas (Agradecimento, Resumo, Abstract, Listas, Sumario e
Referéncias) devem ser digitados em fonte 12, negrito, centralizado e com
todas as letras maiusculas, sem indicativo numerico;

v Os titulos textuais devem ser digitados em letras maiusculas, em negrito, fonte
Arial ou Times New Roman, tamanho 12, a esquerda da margem superior da
folha, seguindo uma numeracao progressiva;

v A secdo primaria devera ser elaborada em negrito, letras maidsculas, fonte 12,
seguida da numeracao progressiva. EX.:

1 INTRODUCAO
2 OBJETIVOS
3 METODOLOGIA

v A secdo secundaria deve ser elaborada em negrito, somente a primeira letra
do titulo com letra mailscula, fonte 12 e as sec¢des terciarias, quaternarias e
quinarias deverdo ser elaboradas sem negrito, somente a primeira letra do titulo
com letra maiuscula e deverdo estar em fonte 12. Ex.:

4 METODOLOGIA

4.1 Aspectos éticos

4.1.2 Pacientes

4.1.2.1 Pacientes adultos
v Para a sistematizacéo da pesquisa deve-se adotar a numeracao progressiva;
v Os sinais ponto, hifen, travessdo entre outros, ndo poderdo ser utilizados

apoés o indicativo de sec¢ao ou de seu titulo. O indicativo de todas as se¢des

€ alinhado a esquerda e separado por um espaco.
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e) Espacamento:

Todo o texto deve ser digitado com 1,5 cm entrelinhas. As citagdes longas (a partir de
04 linhas), as notas de rodapé, as referéncias, as legendas das ilustracfes e das
tabelas e a nota de apresentacdo na folha de rosto devem ser digitadas com

espacamento simples e com fonte 10.

Os titulos das secOes primarias deverdo comecar sempre em uma nova pagina e
devem ser separados do texto que os sucede por 01 (um) espacos de 1,5 cm (dé um
espaco e comece a redigir o texto no segundo) alinhados na margem esquerda
precedidos da numeragao sequencial.

Os titulos das secbes secundarias, terciarias, quaternarias e quinarias devem ser
separados do texto que os precede ou que os sucede por 01 (um) espacgo de 1,5 cm
na margem esquerda (dé um espaco e comece a redigir no segundo), precedidos da

numeracao sequencial.

f) Paginacgéo:

Todas as paginas, com excecao da capa e da ficha catalografica, devem ser contadas
sequencialmente, porém ndo numeradas. A numeragcdo é inserida, a partir da
INTRODUCAO, em algarismos arabicos, no canto superior direito da pagina, em fonte
10 com o mesmo tipo de letra adotado no trabalho. As paginas dos anexos e

apéndices também devem ser numeradas seguindo a sequéncia do texto.

g) Linguagem:
A linguagem a ser adotada para o texto do trabalho académico/cientifico deve ser
sempre no impessoal (terceira pessoa do singular ou do plural), evitando-se o uso da

primeira pessoa do singular.

Nao utilizar expressdes do tipo: o autor conclui; o autor verifica e sim: conclui-se;
verifica-se; percebe-se. Nao € recomendado o0 uso de girias ou qualquer tipo de jargéo
e também de abreviaturas pouco conhecidas. A ortografia adotada € segundo o0 novo
acordo ortografico da Lingua Portuguesa de 2009. E em caso do uso de palavras
estrangeiras, estas deverdo vir em italico. Ex.: marketing, design, know-how,

copyright.
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4.2 Elementos da tese ou dissertagcéo

4.2.1 Elementos pré-textuais

Todos os elementos que aparecem antes do texto propriamente dito sao considerados
elementos pré-textuais. Nos trabalhos Stricto Sensu os elementos pré-textuais sao:
capa, folha de rosto, ficha -catalografica, ata de aprovacdo, dedicatoria,
agradecimentos, epigrafe, resumos, abstract, listas (podem ser: Lista de abreviaturas
e siglas, Lista de simbolos, Lista de figuras, Lista de graficos, Lista de quadros, Lista
de tabelas, Lista de ilustragfes) e sumario.

4.2.1.1 Capa interna (Obrigatoério)

Deve estar contido na capa interna:

v Logo da Faculdade, centralizado.

v/ Nome da instituicao

v Escrito em letras mailsculas, na fonte Arial 12, em negrito, centralizado na
margem superior da folha;

v Nome do curso escrito em letras mailsculas, na fonte Arial 12, em negrito,
centralizado logo abaixo do nome da instituicao;

v Nome do aluno escrito em letras maiusculas, na fonte Arial 12, em negrito,
centralizado abaixo do nome do curso;

v Titulo e subtitulo escrito em letras mailsculas em negrito, na fonte Arial 12,
centralizado e localizado no meio da pagina;

v Cidade e ano da defesa da monografia, centralizado, na fonte Arial 12 nas

ultimas linhas da folha.

4.2.1.2 Folha de Rosto (Obrigatério)

E a pagina inicial que apresenta os elementos necessarios a identificagio do trabalho.
E composto por:
v Nome do aluno: escrito somente com iniciais em letras maiusculas em negrito,

fonte Arial 12, centralizado.
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v Titulo e subtitulo: escritos em letras maiusculas em negrito, fonte Arial 12,
centralizados e localizados no meio da folha;

v Nota de apresentacdo: natureza académica do trabalho, curso e instituicéo.
Vem logo abaixo do titulo, digitada em espaco simples, fonte tamanho | 11, sem
negrito, recuadas a 8 cm da margem esquerda da folha até a margem direita.

Ex.:

Dissertacdo apresentada ao programa de pos-
graduacdo da Faculdade de Saude Santa
Casa BH, como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Mestre em Medicina —
Biomedicina.

Orientador: XXXXXXXXXXXX
Coorientador: XXXXXXXXXX

v Cidade e ano da defesa: centralizado, fonte Arial 12, espacamento simples, nas

ultimas linhas da folha.

4.2.2.3 Ficha catalografica (Obrigatorio)

Para a confeccdo da ficha Catalografica o aluno devera entrar em contato com a

biblioteca através do e-mail biblioteca@faculdadesantacasabh.edu.br para

preenchimento do formulario que sera encaminhado. O bibliotecario ter4 um prazo de

até 10 dias uteis para elaborar e enviar ao aluno.

4.2.2.4 Ata de Aprovacao - digitalizada (Obrigatorio)

Deveré ser utilizada no intuito de validar o conteudo ali apresentado.

4.2.2.5 Errata (Opcional)

A errata passa a ser obrigatoria quando sao detectados erros no trabalho, apés a sua
encadernacao. Consiste em uma lista de erros tipogréficos ou de outra natureza, com
as devidas correcdes e indicacao das folhas e linhas em que aparecem. O texto deve

ser amplamente revisado antes de ser considerado definitivo para se evitar o uso de

erratas.
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4.2.2.6 Dedicatoria (Opcional)

E a parte em que o autor presta homenagem ou dedica o trabalho a alguém. N&o é
necessario colocar a palavra “Dedicatoria” bastando escrever o texto. Deve ser
digitado no final da pagina, recuo 8 cm da margem esquerda. Usando qualquer tipo
de letra.

4.2.2.7 Agradecimentos (Opcional)

S&o mencdes que o autor faz a pessoas e/ou a instituicdes das quais recebeu apoio
e gue contribuiram de maneira relevante para o desenvolvimento do trabalho. Apés o
titulo centralizado, em letras mailsculas e negrito, escrever o texto referente em

pagina sequencial que pode ser em fonte diferente da usada no texto.

4.2.2.8 Epigrafe (Opcional)

E a citacdo de um trecho em prosa ou composi¢éo poética seguido da indicagéo de
autoria. Nao é necessario colocar a palavra “Epigrafe” bastando escrever o texto
referente a pagina sequencial que pode ser em fonte diferente da usada no texto, com
recuo a partir do meio da pagina e na metade inferior. Deve vir entre aspas com citacao

do autor e ano se for possivel identifica-lo.

4.2.2.9 Resumos (Obrigatdrios)

Os resumos devem apresentar o conteudo do trabalho, de forma breve, utilizando
frases curtas, verbos na voz ativa e na forma impessoal de terceira pessoa do singular.
Devem ser redigidos em um uUnico paragrafo, em espaco simples e pagina distinta,
justificados, sem recuo de paragrafo. E, ao final do resumo, sao inseridas palavras-

chave, que sao termos que sintetizam o assunto do artigo.

A redacdo nao deve conter quadros, tabelas, graficos, ilustracdes, equacdes,
formulas, abreviacdes, siglas, simbolos e citacdes. Conforme a ABNT NBR 6028

(2021) “a primeira frase deve ser significativa, explicando o tema principal do
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documento” e, posteriormente, “ressaltar o objetivo, o método, os resultados e as

conclusdes do documento”.

No resumo em lingua estrangeira, as mesmas caracteristicas do resumo em
portugués devem ser mantidas, inclusive as palavras-chave, porém, o aluno devera

escolher um idioma dentre os considerados pelo Padr&o: inglés, francés ou espanhol.

Quanto a sua extensao, os resumos devem ter:
a) De 100 a 500 palavras.
b) Trés a cinco palavras-chave no final, separadas entre si por ponto final e

finalizadas por ponto final.

4.2.2.10 Listas (obrigatorio)

A FSCBH adota o minimo de 3 ilustracdes para a criacdo da lista, caso contrario, faz-
se uma Unica lista, denominada “Lista de ilustragdes” com os elementos ordenados
conforme aparecem no texto, nominando-os “Figura” e, portanto, ndo diferenciando

fotografia, gréfico, tabelas, quadro e outros

Relacionam os elementos ilustrativos ou explicativos contidos no trabalho.

Dependendo das caracteristicas do documento, podem ser incluidas as seguintes
listas:

v Lista de ilustra¢des: relacéo de graficos, quadros, figuras (desenhos, gravuras,
mapas, fotografias), na mesma ordem em que sao citadas na publicacdo, com
cada ilustracdo designada por seu tipo e a indicacdo da pagina onde estédo
localizadas;

v Lista de tabelas: relacdo numérica das tabelas na mesma ordem em que se
sucedem no texto, com indicacdo da pagina correspondente;

v Lista de abreviaturas e siglas: relacdo alfabética das abreviaturas e siglas
utilizadas na publicacdo, seguidas das palavras ou expressbes a que
correspondem, escritas por extenso;

v Lista de notagbes ou simbolos: relagéo de sinais convencionados, utilizados no

texto, seguidos dos respectivos significados.
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4.2.2.11 Sumario (obrigatorio)

O sumario consiste na enumeracao das principais divisdes, se¢des e outras partes do
trabalho, na mesma ordem e grafia em que vira no texto. Seu objetivo € o de organizar

e indicar ao leitor a disposi¢éo geral do trabalho de maneira objetiva e resumida.

Conforme a ABNT NBR 6027(2012), “a palavra sumario deve ser centralizada e com
a mesma tipologia da fonte utilizada para as se¢des primarias|...]". Os elementos pré-

textuais ndo constam no sumario.

Ex.:
1 SECAO PRIMARIA (caixa alta, fonte 12)........cceeeeveereeerreerersresereessnas 11
1.1 Sec¢ao secundaria (caixa baixa, fonte 12)......ccccccevervieeeereeeeeenennes 12
1.1.1 Secao terciaria (caixa baixa, fonte 12)............ccccorrereeeneenn. 12
1.1.1.1 Sec¢ao quaternaria (caixa baixa, fonte 12).......ccccceeveerveereeeneeees 13
1.1.1.1.1 Sec¢ao quinaria (caixa baixa, fonte 12)......ccccccceevveriereeveennnees 14

4.2.3 Elementos textuais
Séo considerados elementos textuais, todo o corpo de texto. Divide-se em:

a) Introducéo: Deve conter o referencial tedrico utilizado (texto deve ser criado
pelo préprio autor), os objetivos (geral e especifico), o problema investigado
(posto de maneira interrogativa e a hipoétese.

b) Justificativa (opcional): destacar a importancia do tema para a teoria ou para
a pratica, a sua relevancia social, a atualizagédo e a motivacao pessoal.

c) Metodologia: Descricdo breve, porém completa e clara das técnicas e
processos empregados, bem como o delineamento experimental.

d) Resultados: material extraido dos processos da metodologia.

e) Discusséo: E o desenrolar do raciocinio, onde procura-se comparar ideias,
refutar certas opinides e confirmar outras, ressaltando aspectos relevantes do

assunto.
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g) Consideracdes Finais: € a sintese das conclusdes parciais, enunciadas no
desenvolvimento, deducgbes logicas dos fatos analisados, propostas de
medidas ou providéncias para uma ou mais acdes e recomendaclOes de
pesquisas e estudos futuros. O texto deve representar mais ou menos 1/4 do
trabalho e o pesquisador deve apresentar conclusdes particulares sobre o
tema, resgatando o problema inicial e indicando as respostas que foram
encontradas. O autor podera expressar suas opinides e impressdes sobre o
tema abordado no trabalho e formular questdes, pesquisas a serem exploradas

em trabalhos futuros, fazendo que assim, a sua pesquisa seja continuada.

4.2.4 Elementos de apoio ao texto

4.2.4.1 Notas de rodapé

Elementos utilizados para referenciar uma fonte ou comentar sobre um assunto

adicionado ao texto. Sao divididas em:

v Notas de conteudo: explicacdo de um assunto adicionado no texto,
evitando explicagdes longas dentro do préprio, podendo incluir uma ou mais
referéncias e que sao usadas para esclarecimentos e para referéncias
cruzadas;

v Notas de referéncia: indicam as fontes consultadas ou remetem a outras
partes da obra em que o assunto foi abordado e sdo usadas para citacéo
de autoridade;

v Notas de esclarecimentos ou explicativas: apresentacdo de
comentarios, explanacdes ou traducdes que ndo podem ser incluidos no
texto por interromper a linha de pensamento. Devem ser breves, sucintas e

claras.

As notas sdo digitadas dentro das margens, separadas do texto por um espaco
simples e por um trago continuo de 5 cm a partir da margem esquerda. Utiliza-se
tamanho 10 e, quando ultrapassar uma linha, as proximas séo alinhadas abaixo da
primeira letra da primeira linha e sem espaco entre elas. Quanto a apresentacdo das
notas, a NBR 6029 (2006) estabelece que:
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v Um numero de chamada, em algarismo arabico, é colocado no texto,
junto a palavra com a qual a nota se relaciona;

v A numeracao das notas é sequencial, por capitulos ou todo o texto;

v/ Numero de chamada é repetido junto a nota, cuja localizacdo pode ser:
no pé da pagina, nas margens direita ou esquerda da folha, no final do
texto ou dos capitulos.

4.2.4.2 CitacOes

Citacdo € a mencdo de uma informagdo extraida de outra fonte qualquer para
fundamentar as ideias que estdo sendo desenvolvidas no trabalho de forma que o

texto fique mais rico em informacoes.

As citacdes devem ser elaboradas atendendo a ABNT NBR 10520 (2023) e devem
ser feitas pelos sistemas de chamada (referéncia): nota de rodapé, numérico ou autor,
data, pagina. Ressalta-se que, uma vez definido o sistema a ser utilizado para as

citacOes, este deve ser seguido ao longo de todo o trabalho.

Destaca-se ainda que as citacbes de diversos documentos de um mesmo autor,
publicados num mesmo ano, séo distinguidas pelo acréscimo de letras mindsculas,

em ordem alfabética, apos a data e sem espacamento.

Ex.:

(Ferreira, 2000a, p. 123).

(Ferreira, 2000b, p. 563).

Quando ocorrer coincidéncia de sobrenomes de autores, acrescentam-se as
iniciais de seus prenomes; se mesmo assim existir coincidéncia, colocam-se 0s

prenomes por extenso.

Ex.:

E importante lembrar que os s6cios de uma empresa assumem o risco do negdcio e

esperam um retorno que € o lucro (Silva, J, 2005).
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A atividade seguradora € uma atividade regulamentada que visa a protecdo dos
segurados, a preservacao da estabilidade econdmico-financeira e a continuidade das

seguradoras (Silva, Josemar, 2005).

As citacBes sao dividas em:

a) Citacao direta ou transcricdo: E a reproducéo integral da obra consultada, sem
qualquer alteracdo na grafia, pontuacao etc. De acordo com a NBR 10520 (2023), as
citacOes diretas, de até trés linhas, devem estar contidas no texto entre aspas duplas

(“...”), fonte usual (tamanho 12) e 0 mesmo espaco entre linhas, sem o efeito italico.

Ex.1:

Para Carvalho (1989, p.501) “[...] o interesse no objeto do exercicio de greve
encontra limites no razoavel mesmo porgue nao € logico pressionar o empregador

no sentido de extrair de algo que nao pode oferecer”.

Ex.2:

“A monografia € um estudo cientifico de uma questdo bem determinada e limitada,

realizado em profundidade e de forma exaustiva” (Salvador, 1997, p. 32).

b) Citacado indireta: Transcricdo livre do texto do autor consultado. Nesse caso, 0

trabalho relatado também deve ser citado no corpo do texto.

Ex.1:

Para Kotler e Lee (2005) a empresa deve definir objetivos claros e resultados

mensuraveis tanto para si quanto para a causa.

Ex.2:

Essa importancia econdmica da greve deve ser analisada também do ponto de vista
estatal porque, [...] producéo é fundamental para a propria sobrevivéncia do Estado,
seja ele qual for. Sem producdo ndo ha mercadorias, ndo ha impostos, ndo ha
geracdo de riqueza e o Estado serd o ndo-Estado, o Estado do nada, que sera

preenchido por outro na crista de uma crise geral (Genro, 1988).
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c) Citacao de citacao: Transcricao direta ou indireta de um texto de uma obra que foi
citado em uma outra obra diferente. Procede-se, entéo, citando no texto o sobrenome
do(s) autor(es) do trabalho original, ndo consultado, seguido da preposicao latina apud

e do sobrenome do(s) autor(es) da obra consultada.

Ex:

Ensina Catharino (apud Duarte Neto, 1992, p. 71-72) que “[...] a greve é a suspensao
coletiva e temporéaria do trabalho com a finalidade de seus autores terem a

conservacao ou a obtengao de novas vantagens relacionadas com o trabalho”.

Em relacdo as expressoes utilizadas nas citacoes:
v Usa-se a expressao latina (sic) em italico, entre parénteses, para indicar erro
ou anomalia encontrada no texto original.
EXx.:

“‘Essa nocgao de historia contraria Foucault porque complementa a da fundacéo do
sujeito pela transcendéncia (sic) de sua consciéncia, garantindo a sua soberania em

face de toda descentralizacdo” (Magalhaes, 1989, p. 19).

v Usam-se as reticéncias entre colchetes [...] para suprimir algum contetdo

considerado irrelevante da citagéo.

Ex.:

O processo de criagdo do conhecimento organizacional inicia-se com o0
compartilhamento do conhecimento técito [...] 0 conhecimento tacito compartilhado é

convertido em conhecimento explicito. (Tarapanoff, 2001, p. 155).

Ex.:

Conforme Ferrari (2005, p. 3), [...] contabilidade se estende a todas as entidades que
possuam patriménio [bem ou conjunto de bens culturais ou naturais] sejam fisicas ou

juridicas, de fins lucrativos ou nao.

v Usam-se as expressdes o grifo € nosso ou o grifo do autor, para esclarecer
palavras destacadas na transcricdo. Note-se que 0s acréscimos séo colocados

logo apos o erro, anomalia e palavras destacadas.
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Ex:

Campos (1992, p. 155) afirmam que: “a alegria (grifo nosso) pelo trabalho
(motivacdo), a educacdo e os treinamentos sdo a base do crescimento do ser

humano”.

v Em caso de citacdo de textos traduzidos pelo proprio autor ou de elementos
ndo concluidos, deve-se esclarecer por meio de parénteses.
Ex.:

(em fase de elaboracéo), (traducédo nossa...).

v Quando se tratar de dados obtidos por informacédo verbal (palestras, debates,
comunicacdes e outros), deve-se indicar entre parénteses, a expressao
informal verbal, mencionando-se os dados disponiveis em nota de rodapé.
Ex.:

“A forca tarefa do Ministério Publico do Trabalho pretende atingir em 2010, meta de

erradicacgéo total do trabalho infantil na regido sul do Brasil. (informagéo verbal)”.

No rodapé da péagina:

INoticia obtida em reportagem do Jornal Hoje da Rede Globo, exibido em 15/01/09.

v Para citaces de documento sem data, deve-se registrar uma data aproximada
entre colchetes, conforme quadro abaixo:
Ex.:

COELHO, Saulo. Além dos tons de cinza. Rio de Janeiro: Auténtica, [19857?]. 98 p.

v/ Quando nao for possivel informar a data correta de uma publicacdo deve-se

utilizar entre colchetes (Ex.):

[2001 ou 2002] Um ano ou outro

[entre 2000 a 2006] Use intervalos menores de 20 anos

[18--] Século certo

[18--?] Século provavel

[197-?] Década provavel.

[197-] Década certa.
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[19697] Data provavel.

[1973] Data certa, ndo indicada no item.

[ca. 1960] Data aproximada.

v No caso de citacbes de documentos sem autoria, deve-se colocar entre
parénteses a primeira palavra do titulo, seguida de reticéncias, seguida da data

de publicacédo do documento e da (s) pagina (s) da citacao.

Ex.1:

Quando um negocio e uma empresa projetam uma mudanca de direcao estratégica,

sua cultura organizativa poderéa ser uma fonte de apoio (Administragéo..., 1986, p. 10).

Ex.2:

Segundo disposto em Ecologistas... (1992, p.56) os movimentos ecoldgicos estédo

voltando suas causas para preservacao das espécies animais em extin¢ao.

v/ Ao mencionar de forma simultanea as citacdes de documentos de um mesmo
autor em anos diferentes, devem-se representar as datas separadas por
virgula e em ordem crescente.

EX.:

(Weil, 1979, 1987, 2004).

v Em caso de citagbes de documentos de mais de trés autores, € utilizada a
expressao et al.
Ex.1:

Como lembram Almeida et al (2001), a nova vanguarda do capitalismo é a producao

de informacao.

Ex.2:

“[...] a nova vanguarda do capitalismo é a producdo de informacao (Almeida et al,
2001, p. 28).

v Quando ocorrerem citacdes repetidas pode-se usar as expressoes:

- Apud — citado por (em italico);
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- Idem ou id - mesmo autor;

- Ibidem ou ibid. — na mesma obra;

- Opus citatum, opere citado ou op. cit. — obra citada (em italico);

- Passim — aqui e ali (quando foram retirados de intervalos) (em italico);
- Loco citato ou loc. cit. — no lugar citado (em italico);

- Cf. — confira confronte.

Referentes as transcricdes de texto com mais de 03 (trés) linhas, devem ser
destacadas com recuo de 4,0 cm (quatro) da margem esquerda, utilizando-se espago
simples e letra menor (fonte tamanho 10), sem efeito italico e sem aspas. Deixando-

se uma linha em branco entre a citacao e os paragrafos anterior e posterior.

Ex.:

Todo o estudioso que se prop@e a realizar um trabalho de pesquisa de certa
envergadura encontra-se, inevitavelmente, num estado de perplexidade
decorrente de indmeras e infinitas variaveis que se apresentam a sua
curiosidade e observacdo do pesquisador. (Leite, 1997, p.17).

Nas citacfOes de pessoas juridicas
O nome da pessoa juridica ou sua sigla deve ser grafado em letras mailsculas e
mindsculas. Recomenda-se, no entanto, que as siglas sejam grafadas em letras

maiusculas.

Citagao no texto com o sistema de chamada para pessoas juridicas por extenso:

Ex.:

\ (Organizagao Mundial da Saude, 2010).

Citagao no texto com o sistema de chamada para pessoas juridicas utilizando a

sigla:

Ex.:

| (IBGE, 2011).
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4.2.4.3 Alineas

As alineas sé@o usadas para indicar assuntos que ndo possuem titulo, conforme consta
na NBR 6024 (ABNT, 2012a) e séo dispostas graficamente da seguinte forma:
a) o texto que antecede as alineas termina em dois pontos;
b) as alineas devem ser indicadas alfabeticamente em letras minusculas,
seguidas de parénteses; devem ser usadas letras dobradas quando esgotadas
as letras do alfabeto;
c) as letras indicativas das alineas devem ficar recuadas em relacéo a margem
esquerda;
d) o texto da alinea deve comecar por letra miniscula e terminar em ponto e
virgula, havendo excecédo da ultima alinea que deve terminar em ponto final,
e) o texto da alinea deve terminar em dois pontos (se houver subalinea);
f) A segunda e as seguintes linhas do texto da alinea devem estar alinhadas

sob a primeira letra do texto da propria alinea.

4.2.4.4 Aspas

Aspas sao sinais gréaficos para delimitar citagcdes ou expressdes informais. As aspas
duplas sdo empregadas no inicio e ao final de uma citacdo direta, desde que nao
exceda trés linhas, e em citagdes textuais no rodapé. As aspas simples sdo usadas

no caso de ocorrer uma citagao dentro de outra citagéo.

4.2.4.5 Siglas

Siglas sao conjuntos de letras iniciais das palavras que nomeiam uma organizacgao,
paises, estados e outros. O uso de siglas, de modo geral, cria dificuldades para o
leitor, por isso é recomendavel evita-la ao maximo, exceto nos casos em que estao

conhecidas.

Quando a sigla aparecer pela primeira vez no texto, deve-se apresentar antes dela o
seu significado completo, sendo que a sigla deve ser colocada entre parénteses. Nas

proximas apari¢coes, pode ser utilizada apenas a sigla.
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Recomenda-se:

v Para siglas até trés letras, utilizar apenas letras mailsculas e sem pontuacéo
entre as letras;

v Para siglas com mais de trés letras (que podem ser pronunciadas), usar
letra maiusculas iniciais e mindsculas nas demais;

v Escrever, em letra mailscula, todas as siglas que precisam ser
pronunciadas letra por letra e, para formar plural, deve-se acrescentar as
letras minusculas no final (excecfes para siglas consagradas como CNPq
e UnB);

4.2.4.6 llustracdes

Qualquer ilustracdo (esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas,
organogramas, plantas e outros) deve ser inserida 0 mais préximo possivel do texto a
que se refere, numerada sequencialmente no texto, enquadradas nas mesmas
margens adotadas para o texto, as de tamanho maior do que a pagina (como mapas,
graficos e outros) podem ser colocadas em formato paisagem no corpo do texto ou
como anexo ou apéndice, acompanhada de sua identificagéo.

As ilustracGes devem ser relacionadas em lista propria antes do sumario, o titulo deve

ser centralizado e a pagina deve ser contada, mas ndo numerada.

Observamos que ha diferenca estatistica na propor¢éo de pacientes [...].

7

Com relacdo ao estado civil é possivel notar que 62,4% das mulheres eram
casadas,19,9% solteiras, 8,5% divorciadas e 9,2% vitvas (Quadro 1).

Conforme demonstrado no ANEXO A, o grau de escolaridade cresceu [...].

Entre o texto e a identificagdo da ilustracdo (titulo), deixa-se um espago de 1,5 entre

linhas.

A identificacdo da ilustracdo aparece na sua parte superior, precedida da palavra

designativa, (grafico, quadro, fotografia, planta, mapa, desenho, entre outras) sem
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negrito e seguida do nimero de ordem da ocorréncia no texto, em algarismos
arabicos, travessao e respectivo titulo. Deve constar em fonte 12, espagcamento 1,5

entre linhas e alinhamento centralizado (ABNT, 2011).

A fonte consultada deve ser indicada na parte inferior (elemento obrigatério, mesmo
que seja elaborado pelo autor), apresentada em fonte tamanho 10, espagamento
simples entre linhas, alinhamento centralizado e seguir as normas de apresentacéo
da NBR 10520 (ABNT, 2023) quanto a chamada de autor, pois deve apresentar
namero de pagina na qual foi consultada a ilustragdo. Para as ilustragfes adaptadas
(graficos, quadros, entre outras), utilizar “Fonte: Adaptado de Silva et al., (2024).” O
documento consultado deve constar na lista de referéncias no final do trabalho,
conforme a NBR 6023 (2018).

Na Figura 2, exemplifica-se a formatacao de ilustracdo citada no texto.

Figura 2 — Modelo de formatacao de ilustracao.

Espacamento: simples
Alinhamente: centralizado
Faonte: 12
Figura 2 - Principais complicacies do diabetes mellitus

Fonte: Bentes (2018, p. 18).
en nres e P 1= Espagamento: simples
Alinhamento: centralizado
Fonte: 10 |

Na lista de referéncias:

BENTES. Claudic Meliteu. Efsito da suplementagdo de vitamina D nos marcadores da aptidio
fisiza relacionados a saude e qualidade de vida em mulheres diabéticas tipo 2 na pos-
menopausa. 2013, 198 f. Tese (Doutorado em Pesquisa Aplicada a Sal]del— Institute Macional de
Saude da Mulher da Crianga e do Adolescente Femandes Figueira, Fundacao Oswalde Cruz, Rio de
Janeirg, 2018,

Fonte: Elaborada pela autora (2024)
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Quando se tratar de uma ilustracdo elaborada pelo autor, deve-se, na fonte,
mencionar essa informacdo e o ano em que a ilustracdo foi produzida, entre
parénteses. Nao deve constar na lista de referéncias, quando for material elaborado

pelo aluno.

Fonte: Elaborada pelo(a) autor(a) (2024)
Fonte: Dados da pesquisa (2024)

4.2.4.7 Tabelas

Segundo o IBGE (1993, p. 9) tabela € uma "forma nao discursiva de apresentar
informacdes, das quais o dado numérico se destaca como informacao central". A
utilizacao de tabelas no texto do trabalho segue as Normas de Apresentacao Tabular

do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

As tabelas sdo numeradas sequencialmente ao longo do trabalho, com algarismos
arabicos. Ao serem mencionadas no texto, as tabelas devem ser indicadas de forma

abreviada em letra mailscula, seguido do numero da tabela.

Para a construcao de uma tabela, usam-se as seguintes recomendacoes:
v Traco simples horizontal para limitar a estrutura da tabela ou quadro;
v/ Nao se colocam tracos horizontais separando os dados numéricos das colunas
e fechando lateralmente as tabelas;
v Atabela precisa apresentar um titulo que indique a natureza e as abrangéncias
geografica e temporal dos dados numéricos;

v O titulo deve estar centralizado na parte superior da tabela.

As tabelas ou quadros contém em sua base algumas notas que podem ser:

v Notas de fonte: indica a origem dos dados que constam na tabela. Deve-se
citar o autor, a data e a pagina do documento e na lista de referéncia a
referéncia bibliografica completa do documento. Para as tabelas elaboradas
pelo autor menciona-se - Fonte: Elaborado pelo autor (ano da elaboracéo) ou

Fonte: Dados da pesquisa (ano dos dados);
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v Notas gerais (se necessario): observa¢cfes ou comentarios para conceituar ou
esclarecer o conteudo das tabelas, o critério adotado no levantamento dos
dados ou o0 método de elaboracéo das estatisticas derivadas;

v Notas especificas: referentes a uma parte especifica da tabela, podendo ser

simbolo, férmula e outros.

Tabela 1 - Relacéo: Peso x Estatura x Idade

Peso X Estatura Y ldade Z
35 128 13
38 140 13
45 140 14
52 150 15
50 130 13
38 110 14
30 140 14

Fonte: Duarte (1985)

~ Figura 3 — Organizagéo do conhecimento/ Organizac¢édo da Informagéo
OC/RC / OI/RI
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Notas: Organizacdo do conhecimento (OC); Representacdo do conhecimento, (RC);
Organizac¢édo da informacao (Ol); Representacao da informacéo (RI).
Fonte: Lara e Smith (2010).

4.2.5 Elementos pos-textuais

Elementos pds-textuais sdo 0s recursos que vém apos o texto e ndo fazem parte dele.
No caso dos artigos da Pos-Graduacao Stricto Sensu, os elementos pré-textuais séo

as referéncias bibliogréaficas, anexos e apéndices.
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4.2.5.1 Referéncias

O titulo REFERENCIAS vem escrito em letras maitisculas negritadas, na fonte Arial,

tamanho 12, centralizada na margem superior da folha e ndo tem indicativo numérico.

Devem constar na lista de referéncias aqueles documentos que foram efetivamente
citados no texto em ordem alfabética. De acordo com a NBR 6023 “as referéncias
devem ser elaboradas em espaco simples, alinhadas a margem esquerda do texto,
separadas entre si por uma linha em branco de espacgo simples.” (ABNT, 2018).

Exempilo:

REFERENCIAS

ABBOUD, Hesham ef al. Impact of mild cognitive impairment on outcome following deep
brain stimulation surgery for Parkinson's disease. Parkinsonism & related disorders, v. 21,
n. 3, p. 249-253, 2015. Doi: 10.1016/j.parkreldis.2014.12.018.

ABBOUD, Hesham ef al. Predictors of functional and quality of life outcomes following deep
brain stimulation surgery in Parkinson’s disease patients: disease, patient, and surgical
factors. Parkinson’s Disease, v. 2017, n. 1, p. 5609163, 2017. Doi: 10.1155/2017/5609163.

AHLSKOG, J. Eric; MUENTER, Manfred D. Frequency of levodopa-related dyskinesias and
motor fluctuations as estimated from the cumulative literature. Movement disorders: official
journal of the Movement Disorder Society, v. 16, n. 3, p. 448-458, 2001.

AHLSKOG, I. Eric; MUENTER, Manfred D. Frequency of levodopa-related dyskinesias and
motor fluctuations as estimated from the cumulative literature. Movement disorders: official
journal of the Movement Disorder Society, v. 16, n. 3, p. 448-458, 2001. Doi:
10.1002/mds. 1090.

ALLAIN, Hervé; SCHUCK, Stéphane; MAUDUI, Nicolas. Depression in Parkinson's

disease: Must be|properly diagnosed and treated to avoid serious morbidity. Bmj, v. 320, n.
7245, p. 1287-1288, 2000.

Modelos de referéncias

» Livro com um autor:
| SOARES, E. Salde: epidemiologia. S&o Paulo: Atlas, 2003.

> Livro com dois autores ou trés autores:
CERVO, Amado L.; BERVIAN, Pedro A.; SILVA, Roberto da. Metodologia
cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2007.

MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa: planejamento e
execucao de pesquisas, amostragens e técnicas de pesquisa, elaboracao, analise
e interpretacao de dados. 8. ed. S&o Paulo: Atlas, 2018.
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» Livro com mais de trés autores: (Quando houver quatro ou mais autores, convém
indicar todos. Permite-se que se indique apenas o primeiro, seguido da expressao et al.)

TAYLOR, Robert; LEVINE, Denis; MARCELLIN-LITTLE, Denis; MILLIS, Darryl.
Reabilitacdo e fisioterapia na pratica de pequenos animais. Sado Paulo: Roca,
2008.

TAYLOR, R.; LEVINE, D.; MARCELLIN-LITTLE, D.; MILLIS, D. Reabilitacao e
fisioterapia na pratica de pequenos animais. Sao Paulo: Roca, 2008.

> Referenciados em partes (Capitulos):
Atencdo: o destaque é para o titulo do livro e ndo para o titulo do capitulo.
WUNSCH FILHO, V.; KOIFMAN, S. Tumores malignos relacionados com o
trabalho. In: MENDES, R. (Coord.). Patologia do trabalho. 2. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2003. v. 2, p. 990-1040.

» Trabalho de conclusé&o de curso, dissertacao e tese:
SALES, F. de. “A gente quer ter voz ativa, no nosso destino mandar”:
contribuicdes da musica como fonte de informacéo para a préatica pedagdgica nas
bibliotecas escolares. 2016. Tese (Doutorado em Educacéo) — Centro de Ciéncias
Humanas e da Educacao, Universidade do Estado de Santa Catarina,
Florianopolis, 2016. Disponivel em:
http://sistemabu.udesc.br/pergamumweb/vinculos/000021/0000219d.pdf. Acesso
em: 30 abr. 2023.

STULBACH, T. E. Determinantes do ganho ponderal excessivo durante a
gestacdo em um servi¢co publico de pré-natal de baixo risco. 2004.
Dissertacao (Mestrado em Nutricdo) - Faculdade de Saude Publica, Universidade
de S&o Paulo, S&o Paulo, 2004.

» Publicacéo periddica:

NURSING. Séo Paulo: Ferreira & Bento, 1998-. Disponivel em:
http://revistas.mpmcomunicacao.com.br/index.php/revistanursing/index. Acesso em:
18 maio 2023

> Referéncia de artigos de periddico:
Atencdo: o destaque é para o nome do periddico e ndo para o titulo do artigo.
KOCHEN, Manfred; ZELENY, Milan. Self-service aspects of health maintenance:
assessment of current trends. Human Systems Management, v. 2, n. 4, p. 259-
267, 1981.

COSTA, Samara Greice ROpke Faria da et al. Caracterizagdo das quedas do leito
sofridas por pacientes internados em um hospital universitario. Revista gaucha de
enfermagem, v. 32, p. 676-681, 2011.

COSTA, S. G. R.; MONTEIRO, D. R.; HEMESATH, M. P.; ALMEIDA, M. A..
Caracterizacdo das quedas do leito sofridas por pacientes internados em um
hospital universitario. Revista gatucha de enfermagem, v. 32, p. 676-681, 2011.
Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/rgenf/la/PXzzntqWrD45b96L5L Prdmv/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 18 jul. 2023.
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» Evento no todo em publicacéo periédica:

CONGRESSO MUNDIAL DE BIOETICA, 6., 2002, Brasilia, DF. Anais... Brasilia,
DF: Sociedade Brasileira de Bioética, 2002.

PADILHA, W. Educacéo popular e atencdo a saude. In: SEMINARIO SOBRE A
POLITICA NACIONAL DE PROMOCAO DA SAUDE, 1., 2006, Brasilia. Anais...

Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2009. p. 58-60.

» Constituicao:

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 1988. Brasilia: Presidéncia da Republica, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 11

out. 2023.

> Decreto e Lei:

BRASIL. Decreto-Lei n° 2.481, de 3 de outubro de 1988. Dispde sobre o registro
provisorio para o estrangeiro em situacao ilegal em territorio nacional. Brasilia:
Presidéncia da Republica, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del2481.htm. Acesso em: 9 abr.
2023.

BRASIL. Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condi¢des para
a promocao, protecdo e recuperacao da saude, a organizacao e o funcionamento
dos servicos correspondentes e da outras providéncias. Disponivel em:
https://conselho.saude.gov.br/legislacao/lei8080 _190990.htm. Acesso em: 15 jun.
2023.

» Com autoria corporativa:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Amamentacéao e
uso de drogas. Brasilia: MS, 2000.

ORGANIZAQAO PAN-AMERICANA DA SAUDE - OPAS. Doencas cronico-
degenerativas e obesidade: estratégia mundial sobre alimentacdo saudavel,
atividade fisica e saude. Brasilia: OMS, 2003. Disponivel em: https://opas.org.br/wp-
content/uploads/2015/09/d_cronic.pdf. Acesso em: 15 jun. 2023.

4.2.5.2 Especificagdes

Se a obra possuir mais de trés autores, utiliza-se a expressao “et al., apos a indicacéo

do sobrenome do primeiro autor, conforme exemplo:

No texto:
(BARSTED, et al., 2003) ou: Segundo Barsted et al. (2003) ...

Nas referéncias:
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BARSTED, L. P; PIOVESAN, F.; IKAWA D.; VENTURA, M. Direitos sexuais e
direitos reprodutivos na perspectiva dos direitos humanos. Rio de Janeiro:
Advocaci, 2003.

No caso da utilizacdo de um mesmo autor com obras diferentes, mas com 0 mesmo
ano, utilizar a diferenciacéo feita com letras “a”, “b”, “c” e assim por diante colocadas
ao lado do ano. Dessa maneira consegue-se distinguir no texto o que se refere a uma
obra e o0 que se refere a outra, pois que a designacao de autoria € a mesma, conforme

exemplo abaixo:

No texto:
(PAPALIA, 2009a, p. 10) ou: De acordo com Papalia (2009a) ...
(PAPALIA, 2009b, p. 10) ou: De acordo com Papalia (2009b) ...

Nas referéncias:

PAPALIA, Diane E. Desenvolvimento humano. 10. ed. Porto Alegre: McGraw-Hill,
2009a.

PAPALIA, Diane E. Psicologias do desenvolvimento humano. Porto Alegre:
McGrawHill do Brasil, 2009b.

Se existirem autores diferentes com 0 mesmo sobrenome e com obra do mesmo ano,
o texto deve aparecer acompanhado da inicial do nome do autor, conforme exemplo

a sequir:

No texto:
(MOREIRA, D. 2010, p. 10) ou: Segundo Denise Moreira (2010) ...
(MOREIRA, A. 2010, p. 10) ou: Segundo Antdnio Moreira (2010) ...

Nas referéncias:
MOREIRA, Denise Cristina de. Analise de contetdo. Revista de Enfermagem, Rio
de Janeiro: Universidade Federal do Rio de Janeiro, v. 18, n, 4, p. 11-23, 2010.

MOREIRA, Antdnio. Analise estatistica em ciéncias sociais. Revista de Educacéo,
Porto Alegre, v. 22, n. 37, p. 17-23, 2010.

4.2.5.3 Apéndices

Sao materiais adicionais complementares ao texto, acrescentados ao final do trabalho,
com a finalidade de esclarecimento ou de comprovacdo. Os Apéndices séao
elaborados pelo autor com objetivo de completar uma argumentacdo. A numeracao é

sequencial, utilizando letras alfabéticas, mailusculas.
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4.2.5.4 Anexos

S&ao os materiais adicionais complementares ao texto, porém néo elaborados pelo
autor. Servem de fundamentacdo, comprovacdo e ilustracdo, como mapa, leis,

estatutos entre outros. A numeracado € sequencial, utilizando letras alfabéticas,

maiusculas.

Devem aparecer apoés as referéncias bibliograficas, localizando-se os anexos ap0s 0s

apéndices.

OBS: Para as Teses (Doutorado) o aluno deve inserir o seu artigo cientifico como
apéndice formatado de acordo com a publicagdo em que o mesmo sera submetido.
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REFERENCIAS

ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 10520:
informacéo e documentacéo: citagdes em documentos: apresentacéo. Rio de Janeiro:
ABNT, 2023.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 14724:
informagédo e documentacao: trabalhos académicos: apresentacdo. Rio de Janeiro:
ABNT, 2011.

ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6022:
informacéo e documentacéo: artigo em publicacdo periddica técnica e/ou cientifica -
apresentacao. Rio de Janeiro: ABNT, 2018a.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6023:
informagéo e documentacao: referéncias - elaboracdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2018b.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6024:
informagdo e documentacdo: numeracdo progressiva das secfes de um:
Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2012.

ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS - ABNT. NBR 6028:
informacéo e documentacédo: resumo: apresentacao. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE. Normas de
apresentacado tabular. 3. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 1993. Disponivel em:
http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/monografias/GEBIS%20-
%20RJ/normastabular.pdf. Acesso em: 23 maio 2022.
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APENDICE

Apéndice A — Formatacgédo do trabalho

Quadro 1 — Formatacao

Elementos Apresentacao gréfica
Esquerda e Superior: 3
Margens S .
g Direita e Inferior: 2

O texto deve ser redigido com espacamento 1,5cm entre linhas, exceto as
referéncias, que sdo separadas entre si por um espaco simples em branco.

Espagcamento | Titulos das se¢Ges e subsecdes devem ser separados do texto por um (1) espaco
1 cm de linha em branco
As citacdes com mais de trés linhas espacamento simples tamanho 10
Arial ou Times New Roman tamanho 12. Incluindo os titulos das secdes e
subsecdes.

Fonte

As citagcdes com mais de trés linhas, paginacdo, notas, legendas e fontes das
ilustracBes e tabelas devem ser apresentadas com a mesma fonte do restante do
texto, porém com tamanho 10.

Alinhamento

Titulo do trabalho: centralizado

Os titulos das paginas (Agradecimento, Resumo, Abstract, Listas, Sumario e
Referéncias) devem ser digitados em fonte 12, negrito, centralizado e com todas
as letras mailsculas, sem indicativo numérico.

Os titulos textuais devem ser digitados em letras mailsculas, em negrito, fonte
Arial ou Times New Roman, tamanho 12, a esquerda da margem superior da
folha, seguindo uma numeragéo progressiva.

A secao primaria devera ser elaborada em negrito, letras mailsculas, fonte 12,
seguida da numeracdo progressiva.

Paragrafo: Moderno (sem recuo na primeira linha). Separados entre si por espaco
de 1,5cm entre os paragrafos.

Citacdes diretas com mais de trés linhas: Recomenda-se o recuo de 4 cm. da

Paragrafo
margem esquerda
Fonte é obrigatdrio citar as paginas da citacao.
Evitar linhas 6rfas ou vilvas (uma s linha de texto no final ou no inicio da pagina).
Todas as paginas, com excec¢do da capa e da ficha catalogréafica, devem ser
Paginagao contadas sequencialmente, porém ndo numeradas. A numeragédo é inserida, a

partir da INTRODUCAO, em algarismos arabicos, no canto superior direito da
pagina, em fonte 10 com o mesmo tipo de letra adotado no trabalho.

Referéncias

Alinhadas a esquerda, espagamento entre linhas simples, separadas entre si por

um espaco simples em branco. Fonte tamanho 12.

Fonte: Associacéo Brasileira de Normas Técnicas 14724 (2011).




