
 

 

 

 

 

 

PSICOLOGIA HOSPITALAR 

MÓDULO INSTRUMENTAL 

A proposta deste módulo é um nivelamento de conhecimentos básicos sobre a Psicologia da 
Saúde/Hospitalar com o objetivo de garantir o máximo de aproveitamento no processo de 
aprendizagem, por parte de todos os estudantes. 
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MÓDULO: MÉTODOS, TÉCNICAS E PROCESSOS 

Neste módulo contemplaremos as diferentes teorias da psicologia e sua aplicabilidade à 
psicologia hospitalar, apresentando os métodos, técnicas e processos para um atendimento 
de excelência ao paciente hospitalizado, especialmente aqueles relativos a avaliação 
psicológica do doente hospitalizado e familiares. 
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MÓDULO PRÁTICO: PRÁTICA SUPERVISIONADA I (Pré-requisito para ingresso no estágio) 

Este módulo será realizado In Loco, para melhor compreensão das possibilidades das 
intervenções do psicólogo no contexto hospitalar. Os alunos estarão dentro do hospital geral 
conhecendo as especificidades dos atendimentos aplicados às diversas unidades assistenciais 
nas suas interfaces com a equipe interdisciplinar. 
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MÓDULO: TEMAS ESSENCIAIS 

Nesta fase do curso apresentaremos alguns temas atuais e que não podem faltar no 
desenvolvimento de habilidades e competências para lidar com todas as situações inerentes 
à rotina de trabalho do Psicólogo Hospitalar. 
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MÓDULO CIENTÍFICO 

Este módulo abrange os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridas durante todo o 
curso, buscando desenvolver o pensamento científico em psicologia, de forma confiável e 
ética. 
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MÓDULO INSTITUCIONAL MEDIADO POR TECNOLOGIA 

Neste módulo serão ofertadas duas disciplinas que são essenciais para oferecer uma 
assistência segura aos pacientes, famílias e profissionais de saúde, além dos conteúdos 
necessários para alertá-lo quanto a importância do autocuidado. 
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ESTÁGIO: PRÁTICA SUPERVISIONADA II 

O estágio obrigatório oferece a oportunidade do estudante colocar em prática todo 
conhecimento alcançado ao longo de sua formação acadêmica. O estudante estará na prática 
sob a supervisão do psicólogo responsável pelas unidades assistenciais de maior interesse do 
aluno. O objetivo é certificar que o estudante esteja apto à exercer a Psicologia na 
Área da Saúde realizando as intervenções psicológicas ao paciente, familiar e equipe 
considerando as especificidades dos diferentes níveis de atenção à Saúde, bem como das 
diversas unidades assistenciais do hospital. 
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CARGA HORÁRIA TOTAL 376 HORAS 


