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APRESENTACAO

E com grande alegria que apresento a SERIE EPAs NA FORMAGAO EM SAUDE, concebida
com o objetivo de compartilhar com a comunidade de educadores e aprendizes da drea
da saude o grande movimento de transformacdo e de desenho de novos curriculos para
os cursos da drea da saude baseados em EPAs, do inglés entrustable proffessional
activities, traduzidas para o portugués como atividades profissionais confidveis.

Afinal o que sdo as EPAs e qual a razdo para utilizd-las na formacdao em saude?

As EPAs, introduzidas na literatura internacional no inicio do século XXI por Olle ten Cate,
professor da Universidade de Uthrecht, Holanda, constituem uma ponte entre a
educagdao baseada em competéncias e a aprendizagem nos servicos de saude,
objetivando a avaliacao focada no que é essencial para o exercicio profissional. Por isso,
sao caracterizadas por atividades realizadas pelos profissionais no dia a dia do trabalho, e
que, para tal, necessitam mobilizar indmeras competéncias. Ou seja, para realizar uma
EPA o profissional precisa possuir diferentes atributos pessoais denominados
competéncias. Logo, a realizagdao de uma EPA representa o dpice da educac¢do baseada
em competéncias, pois significa a mobilizacao das competéncias adquiridas ao longo da
formacao para a realizacao da atividade profissional.

Os programas educacionais dos cursos sob gestdao da Faculdade Santa Casa BH estdo
desenhados sobre uma estrutura comum de competéncias, organizada em seis grandes
dominios mobilizaveis para a realiza¢do das EPAs:

Dominio autogestdo da aprendizagem - capacidade para autogestao da
aprendizagem ao longo da vida, demonstrando curiosidade para a busca do
conhecimento e flexibilidade para o novo, mantendo-se atualizado, em prol da
qualidade e da seguranca do cuidado a saude das pessoas, individual ou coletivo.
Dominio expertise técnica - capacidade de mobilizar conhecimentos, habilidades e
atitudes especificos da profissdo para solucionar problemas de saude, individuais e
coletivos, em prol da qualidade e da seguranca do cuidado a sadde das pessoas.
Dominio comunicagao - capacidade de compreender e se fazer entender no ambito
das relacdes e atividades de trabalho relacionadas ao processo do cuidado a saude,
em prol da qualidade e da seguranc¢a do cuidado, individual ou coletivo.

Dominio lideranca colaborativa - capacidade para o trabalho em equipe, mono e
multiprofissional, baseada em confianca, interdependéncia, respeito e tomada de
decisdao compartilhada, em prol da qualidade e da seguranca do cuidado a sadde das
pessoas, individual ou coletivo.

Dominio profissionalismo - capacidade de desenvolver uma pratica que demonstre
ética, honestidade, integridade, compromisso, compaixdo, respeito pelas
diversidades, confidencialidade e autocuidado, em prol da qualidade e da seguranca
do cuidado a saude das pessoas, individual ou coletivo.

Dominio responsabilidade social - capacidade para atuar como agente de
transformacao da realidade de saude de pessoas e comunidades, comprometido
com o sistema de saude e com a sustentabilidade econémica, social e ambiental de



suas a¢Oes, em prol da qualidade e da seguranca do cuidado a sadde das pessoas,
individual ou coletivo.

A matriz ou blueprint que utilizamos para o desenho das EPAs observa os oito elementos
descritos por Olle ten Cate: 1. titulo; 2, tarefas essenciais; 3. riscos envolvidos; 4. dominios
de competéncias mobilizados; 5. conhecimento, habilidades, atitudes e experiéncias
requeridos; 6. modalidades avaliativas; 7. nivel de autonomia ou de confianca pretendido
e, 8. periodo de expiracao.

Assim, esta Série esta organizada em quatro Cadernos constituidos de diversos volumes,
que serdo liberados periodicamente, observando o fluxo de mudanga ou de criacao dos
programas:

- Cadernos da Residéncia Médica

- Cadernos da Residéncia Multiprofissional

- Cadernos da Graduacao

- Cadernos do Ensino Técnico

Este é o Volume 2 da SERIE EPAs NA FORMACAO EM SAUDE - CADERNOS DA
GRADUACAO e traz o Curriculo baseado em EPAs do Curso de Graduacio em
Biomedicina, pioneiro na utilizacdo de EPAs de acordo com a literatura cientifica
internacional.

Esperamos que nossa experiéncia em abracar este desafio possa facilitar sua trajetdria, se
assim como nosso grupo, vocé tenha interesse em utilizar as EPAs no dia a dia da
formacao de profissionais da saude.

Saudacgdes cordiais,

Rosa Malena Delbone
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E fundamental diminuir a distdncia entre o
que se diz e o que se faz, de tal forma que,
num dado momento, a tuda fala seja a tua
prdtica. (Paulo Freire)

1INTRODUCAO

A educacao baseada em competéncias
(EBC) na area das profissbes da saude
baseia-se no principio de que o
aprendizado deve ser avaliado a partir da
demonstragao da aquisicao de
competéncias, em vez do cumprimento
de uma carga hordria pré-definida’. O
processo na EBC é definido a partir do
resultado a ser alcancado, em vez do
conteudo a ser ensinado.

Competéncia pode ser definida como a
capacidade de mobilizar, articular e
colocar em pratica conhecimentos,
habilidades e atitudes adquiridos e que
sdo necessdrios para a resolu¢do de
problemas®. A estrutura de um curriculo
baseado em competéncias geralmente
possui uma natureza multidimensional,
envolvendo aspectos cognitivos, técnicos,
relacionais, contextuais, afetivos e
integrativos.

O conceito de Atividades Profissionais
Confidveis (EPA - do inglés “entrustable
professional activities’) surge em 2005, no
campo da pds-graduacao médica, como
forma de superar a lacuna existente entre
a estrutura curricular da EBC e a pratica
clinica’. A partir de entdo, o uso de EPA
vem se expandindo para o nivel de
graduacdo e para outros cursos da area da
saude. Algumas experiéncias promissoras
no uso de EPA no desenho curricular de
cursos relacionados a saude foram
publicadas em Enfermagem™®?,
Medicina®’, Farmacia® e Ciéncias do
Esporte e do Exercicio’, mas ndo em
biomedicina, o que torna esta proposta
inovadora.

As EPAs podem ser definidas como
unidades da pratica que fazem parte do
dia a dia do profissional, e contemplam
atividades ou tarefas que devem ser
realizadas no seu contexto de trabalho. As
EPAs sdao constituidas pela descricao
destas tarefas que definem uma profissao
de forma operacional.

A realizacao de uma EPA ¢é resultado da
mobilizacdo integrada de diferentes
competéncias, que, por sua vez, requer
aquisicao de conhecimentos, habilidades
e atitudes. A competéncia do(a) aprendiz
o(a) torna capaz de executar
determinadas tarefas, que, por sua vez,
constituirao as EPAs. Essas competéncias
sao especificas e podem ser mensuradas,
mas este processo avaliativo geralmente
requer o uso de listas extensas de itens a
serem checados, o que limita seu uso no
dia a dia. A observacdo direta do(a)
aprendiz realizando as EPAs sao uma
forma de operacionalizar a avaliacdo de
competéncias, j& que ao confiar ao
aprendiz uma determinada atividade,
pressupbe-se que nao somente ele(a)
tenha desenvolvido tais competéncias,
como também seja capaz de mobiliza-las
de forma integrada.

Em um curriculo baseado em EPAs existe
uma énfase na avaliacio formativa,
quando comparada a somativa. Desta
forma, o(a) estudante é avaliado(a) de
maneira constante ao longo do curso,
especialmente nos momentos em que
esta realizando as EPAs propostas.

Diferentes ferramentas foram propostas
para permitir avaliacbes formativas e
somativas em um curriculo baseado em
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EPA™. As principais fontes de informacao
para apoiar as decisGes de atribuicao de
confianca virdo da observagao direta,
feedback de 360 graus e avaliacio de
portfdlio. Essas mesmas ferramentas
serdo usadas para fornecer feedback,
indicando quais habilidades da EPA foram
dominadas pelos aprendizes e quais
precisam ser aprimoradas. Outras
ferramentas de avaliacdao, como exames
escritos, simulagdes e apresentacdes de
casos e avaliacdo «critica de artigos
cientificos serdo utilizadas nos diferentes
programas.

Ao final de diferentes etapas da formacao,

um Comité de Competéncia analisa o

desempenho do aprendiz no conjunto de

avaliacbes feitas em um determinado

periodo, e define, prospectivamente, qual

o nivel de supervisdo requerido(a) pelo(a)

aprendiz para realizacao de cada EPA. A

supervisdo ou confianga ou autonomia

pode ser dividida em cinco niveis>:

- Nivel 1 - o aprendiz s6 pode observar a
realizacao da EPA pelo supervisor;

- Nivel 2 - o aprendiz pode realizar a EPA
sob supervisao direta;

- Nivel 3 - o aprendiz pode realizar a EPA
com supervisao reativa;

- Nivel 4 - o aprendiz pode realizar a EPA
sem supervisao;

- Nivel 5 - o aprendiz pode supervisionar
iniciantes na realizacdo da EPA®.

O objetivo final de um curso de graduacao
que utiliza o curriculo baseado em EPA é
propiciar o desenvolvimento e aquisi¢dao
das competéncias necessarias para
realizacdo das atividades profissionais
com supervisdo indireta ou sem
supervisao, na dependéncia da
complexidade das atividades""".

Um curriculo baseado em EPAs torna os
aprendizes  mais  conscientes  das
principais tarefas e responsabilidades

profissionais de um determinado campo e
das competéncias necessarias para
realizar tais atividades®. Também ajuda os
aprendizes a monitorar seu progresso na
realizacdo de atividades profissionais
essenciais, permitindo corregoes,
conforme necessdrio, ao longo do
caminho”®®,

2 DESENVOLVIMENTO

A Biomedicina € um curso da drea da
saude que atua em inumeras vertentes
desde pesquisa cientifica a andlise
laboratorial de doengas, investigando
suas causas, efeitos, prevaléncias, relacao
com fatores ambientais, contribuindo,
assim, com o]
aprimoramento/desenvolvimento de
técnicas diagndsticas e/ou tratamentos.

Atualmente existem diversas instituicbes
de ensino superior (IES) que oferecem o
curso de Biomedicina, seja presencial ou a
distancia. Entretanto, a maior parte deles
€ baseado em um curriculo conteudista,
tendo o professor como protagonista.

Visando a formacdo de um profissional
que esteja apto a executar as atividades
profissionais relevantes para a pratica
biomédica, a Faculdade Santa Casa BH
(FSCBH) decidiu implantar o curso de
graduacdo em Biomedicina com um
curriculo baseado em EPA. Este tipo de
curriculo coloca o aprendiz no centro do
aprendizado e privilegia a avaliacao
formativa.

Acreditamos que no curso de
biomedicina, a avaliacdo do progresso da
autonomia do aprendiz na execucao de
suas atividades profissionais permita uma
individualiza¢ao da aprendizagem.

Para a construcao das principais EPAs que
ancoram o curso de biomedicina da
FSCBH, uma comissao de especialistas,
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incluindo um profissional da educacao,
definiram as principais atividades da
pratica profissional do biomédico que os
aprendizes seriam capazes de realizar
com supervisdo reativa (ou sem
supervisdo) até o final da graduacdo. Essa
definicdo veio através da reflexdo sobre a
pratica profissional atual em diferentes
contextos, analise das diretrizes
curriculares nacionais (DCN) do Ministério
da Educacao para cursos de biomedicina,
bem como avaliacao das necessidades de
saude da populacao.

As EPAs do curso de Biomedicina da
Faculdade Santa Casa BH estdo
apresentadas no quadro 1 e a descricao
detalhada de cada uma esta apresentada
no apéndice.

Apds a definicdo das EPAs, foram
detalhados seus componentes: titulo,
especificacdao/limitacdo, dominios de
competéncia relevantes, experiéncias
necessarias, conhecimento, habilidades e
atitudes (CHA), informacbes de avaliacdo
e marcos, usando um modelo proposto
por Ten Cate et al.". Para avaliar se todos
os dominios de competéncia foram
abordados, os CHA para cada EPA foram
plotados em uma matriz em relacdo aos
seis dominios: lideranca colaborativa,
comunicacdo, responsabilidade social,
profissionalismo, aprendizagem
autorregulada e conhecimento técnico.

A “escala de supervisdo’ de cinco niveis
foi a escolhida para avaliar os aprendizes
ao longo do curso. O curriculo projetado
determina para a maioria das EPAs da
graduacao que os aprendizes sejam
designados para, pelo menos, o nivel 3, ou
seja, ‘o0 aprendiz pode praticar EPA sob
supervisdo reativa”.

O curriculo é dividido em mddulos
temdticos ao longo dos quatro anos de

formacdo, e tem ainda dois eixos verticais
que serao compartilhados com outros
cursos de saide da instituicao:
interprofissional e inovacdo/pesquisa. No
eixo interprofissional, os aprendizes
participarao conjuntamente de discussdes
sobre temas contemporaneos das
seguintes dreas: meio ambiente, politica
de desenvolvimento sustentdvel, relaces
raciais e étnicas, cultura afro-brasileira e
indigena, populagdes vulnerdveis,
diversidade humana e direitos humanos. A
introdu¢do de um eixo vertical
interprofissional ao longo do programa
ajudard os aprendizes a experimentar a
colaboragdo interprofissional e tomar
consciéncia das mudltiplas facetas da
saude®.

O eixo pesquisa/inovacao ird fomentar o
“pensamento  inovador” entre os
aprendizes, desenvolvendo habilidades
para identificar lacunas e propor solu¢des
inovadoras para 0s problemas
identificados. Assim como a inclusdo de
estratégias de mentoria em um eixo
vertical de Inovacdo ajudara o
desenvolvimento do pensamento
inovador e do empreendedorismo que
falta na educacdo tradicional em ciéncias
da satide™®.

Uma das principais estratégias
educacionais escolhidas para o curso de
biomedicina serd a Aprendizagem
Colaborativa Baseada em Casos (CBCL). O
CBLC envolve a apresentacdao aos
aprendizes de situagbes clinicas para que
estes proponham solucdes, com o apoio
do corpo docente. Esta estratégia
educacional permitird aos aprendizes a
aplicacao  concreta dos  conceitos
aprendidos, e estimulard a argumentacao
e a aprendizagem colaborativa entre
pares”. Outra caracteristica do curriculo
projetado é a exposicao precoce ao
ambiente de trabalho complexo e
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imprevisivel. O contato precoce pode

favorecer o  desenvolvimento de Uma versdao esquemadtica do curriculo de
habilidades clinicas e de lidar com as biomedicina é mostrada na Figura 1.
emocdes .

Quadro 1 - Elenco de EPAs do curso de graduag¢ao em Biomedicina da FSCBH

EPA 1. Desenvolvendo o pensamento cientifico em biomedicina

EPA 2. Desenvolvendo o pensamento inovador em biomedicina

EPA 3. Realizando procedimentos pré-analiticos em analises clinicas

EPA 4. Analisando amostras bioldgicas em um laboratdrio de analises clinicas

EPA 5. Realizando procedimentos pds-analiticos em andlises clinicas

EPA 6. Conduzindo a gestao da qualidade do processo laboratorial em analises clinicas

Figura 1- Versao esquematica do curriculo de Biomedicina da Faculdade Santa Casa BH
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3 DESAFIOS E LICOES APRENDIDAS
Adotar um curriculo baseado em EPA
traz o desafio de reorientar o desenho
instrucional e, consequentemente, os
papéis e responsabilidades dos
professores. Para a constru¢ao das
EPAs foi necessario o
desenvolvimento do corpo docente
para que compreendesse o0 conceito e
o propdsito de um curriculo baseado
em competéncias, utilizando EPAs.
Como a maior parte do grupo vinha de
uma formagdo tradicional, baseada
em aulas expositivas, muitos dos
elementos necessdrios para esta
constru¢ao eram pouco conhecidos
pelo grupo. Um outro ponto
desafiador foi a pandemia pela COVID-
19 que obrigou o uso de ferramentas
virtuais para o desenvolvimento
docente. Este se deu por meio de trés
reunides iniciais de alinhamento
(carga hordria total de 6h) contando
com dois educadores especialistas no
uso de EPAs.

Entre as licbes aprendidas estd a
constatacao de que a discussao de
conceitos é importante, mas nao é
suficiente. Apds as reunides de
alinhamento, o grupo foi aplicando os
conceitos aprendidos em oficinas de
trabalho virtuais para elaboracao das
EPAs. Estas oficinas aconteceram
quinzenalmente, sob mentoria de
um(a) educador(a) experiente em
EPA e tiveram como produto final a
definicdo das EPAs e da matriz de
competéncias contendo os diferentes
dominios.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de elaboracao de EPAs
para a graduacao em biomedicina foi
desafiador, mas gratificante. O grupo
de docentes e a coordenadora do
curso  foram  gradualmente se

apropriando dos conceitos relacionados a
educacao baseada em competéncia e uso
de EPAs na formacdao na drea de salde e
foram protagonistas em todas as etapas do
processo. A constru¢ao das EPAs despertou
o olhar de todo o grupo para um processo
educacional inovador que subsidiou a
elaboracdo do curriculo do curso e
futuramente permitird a realizacdo de
avaliacbes formativas e somativas mais
adequadas. Esperamos que o uso de EPAs
contribua para a formagao de biomédicos
prontos para atuarem no mercado de
trabalho.
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APENDICES

1. Titulo da EPA

EPA 1- DESENVOLVENDO O PENSAMENTO CIENTIFICO EM BIOMEDICINA

2. Especificagdes e Limitacoes

a. Especificages: Esta atividade contém os seguintes elementos ou subtarefas

1. Formulagdo de perguntas e hipSteses

2. Redacdo do projeto de pesquisa

3. Submissdo do projeto ao Comité de Etica

4.  Andlise critica de artigos cientificos

b. LimitagGes e restricoes

Esta EPA se restringe a projetos nas areas de biologia celular e molecular, genética, imunologia, epidemiologia, cirurgia, clinica médica e

educacgdo em saude.

3. Riscos potenciais em casos de
falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

4. Dominios de competéncias mais
relevantes envolvidos na EPA

Tipo de Risco Partes interessadas Qual o risco?
Assistenciais Paciente N&o se aplica
Ocupacionais Profissionais Estresse emocional, problemas posturais
Outros Nao classificavel N&o se aplica
*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.
Exceléncia Técnica (+++) Comunicacdo (+) Lideranga Colaborativa (++)
Autogestdo da aprendizagem (+++) Profissionalismo (+++) Responsabilidade social (++)

5. Conhecimento, habilidades,
atitudes e experiéncia requeridos

a. Objetivos de aprendizagem

Conhecimento [saber ou saber como]

Conceituar o método cientifico

Identificar as etapas de um projeto cientifico

Descrever as etapas da pesquisa bibliografica

Identificar as principais bases de dados para pesquisa de artigos cientificos
Identificar as recomendac6es para referenciar a literatura nos formatos ABNT e Vancouver
Descrever vantagens e desvantagens de diferentes desenhos de estudo
Identificar os principais vieses de um estudo

Classificar varidveis de estudos

Conceituar teste de hipdtese

Selecionar os testes estatisticos apropriados

Conceituar os principios éticos da beneficéncia, maleficéncia, autonomia e justica
Descrever os principios éticos da pesquisa em animais (3R, CONCEA)

Descrever os métodos laboratoriais para a pesquisa biomédica
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Habilidade (fazer)

Realizar pesquisa bibliogréfica

Formular hipdtese de pesquisa

Formular objetivos de pesquisa

Selecionar os métodos laboratoriais mais apropriados para alcangar os objetivos propostos
Selecionar os testes estatisticos mais apropriados para andlise univariada

Elaborar cronograma de pesquisa

Estimar custos de um projeto

Analisar potenciais vieses de um estudo.

Apresentar os resultados da pesquisa em diferentes formatos: oral, artigo, resumo para congresso
Analisar os aspectos éticos de um projeto cientifico

Redigir a secdo de aspectos éticos de um projeto cientifico

Atitude ou Comportamento (ser)

Ser curioso

Ser ético.

Trabalhar de maneira cooperativa.

b. Experiéncias requeridas
N&o se aplica

6. AvaliacGes que serdo fonte de
informagdes para avaliagdo do
progresso e certificacdo da EPA

a. Tipos de Avaliagoes

i. Observagao direta da realizagdo da EPA com feedback imediato documentado
ii. Elaboracdo de projeto cientifico

iii. Andlise critica de artigos cientfficos

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, ii, e iii, subsidiard a tomada de decisao certificativa de confianca para esta EPA pelo Comité de
Competéncia Biomédica.

b. Nimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificacao
Redac¢do de um projeto completo; andlise critica de 10 artigos cientificos

7- Nivel de Confianga/Supervisao
esperado ao final do estagio de
treinamento

Nivel de Confianca Estagio esperado
Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA 3° periodo
Nivel 2: 0 aprendiz pode executar a EPA com supervisao direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisdo indireta e reativa 8° periodo
Nivel 4: o aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao N&o se aplica
Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes N3do se aplica

8. Data de expira¢do da EPA

Caso o graduado ndo escreva um projeto de pesquisa durante 3 anos ele deve ser supervisionado novamente.
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1. Titulo da EPA

EPA 2 - DESENVOLVENDO O PENSAMENTO INOVADOR EM BIOMEDICINA

2. Especificages e Limitacoes

a. Especificagdes: Esta atividade contém os seguintes elementos ou subtarefas

N

Desenvolvimento e execuc¢do de projeto de pesquisa

Realiza¢do de experimentos de laboratério ou com animais

Coleta e armazenamento dos dados do projeto

Gerenciamento e anadlise de resultados dos experimentos

Redagdo e publicacdo de relatdrios cientificos, incluindo prestagdo de contas para agéncias de fomento

ol v|e|w|y

Comunicagdo da pesquisa ao publico cientifico, submissdo do artigo

b. LimitagGes e restricoes

Esta EPA esta restrita a produgdo cientifica nas areas de biologia celular e molecular, genética, imunologia, epidemiologia, cirurgia, clinica

médica e educacdo em salde

3. Riscos potenciais em casos de falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

Tipo de Risco Parte interessada envolvida Qual o risco?
. . . Quebra de sigilo dos dados, riscos e ou desconfortos para a coleta
Assistenciais Paciente Dl 4
de material bioldgico.
Ocupacionais Profissionais (todos) Biosseguranga, estresse emocional
Outros ndo classificdvel nos anteriores Recursos desperdicados

*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.

4. Dominios mais relevantes de
competéncias envolvidos na EPA

Exceléncia Técnica (+++) Comunicacdo (++)

Autogestdo da aprendizagem (+++) Profissionalismo (+++)

Lideranga Colaborativa (+++)

Responsabilidade social (+++)

5. Conhecimento, habilidades, atitudes
e experiéncia requeridos

a. Objetivos de aprendizagem

Conhecimento [saber ou saber como]

Descrever as etapas de uma revisao sistemdtica

Descrever as etapas de execu¢do de um projeto cientifico.

Caracterizar as principais técnicas laboratoriais de pesquisa em biomedicina.

Descrever os métodos estatisticos utilizados para analise de experimentos biomédicos.

Identificar fontes de financiamento de um projeto cientifico.

Habilidade (fazer)

Realizar uma revisdo sistematica

Executar procedimentos laboratoriais necessdrios para a conducdo do projeto.
Construir um banco de dados.

Realizar analise dos dados utilizando um software estatistico.

Interpretar os resultados da andlise estatistica univariada.
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Redigir um artigo cientifico.
Adequar um artigo as normas de publicagdo de um periddico.
Elaborar relatério de prestacdao de contas de um projeto

Atitude ou Comportamento (ser)

Ser profissional, ético e cooperativo.

Transmitir os resultados da pesquisa de modo claro e objetivo.
Demonstrar capacidade de execu¢do do projeto.

b. Experiéncias requeridas
O aprendiz deve ser pelo menos nivel 3 na EPA 1
O aprendiz deve executar pelo menos um projeto cientifico

6. Avaliagdes que serdo fonte de
informagdes para avaliagdo do
progresso e certificacdo da EPA

a. Tipos de Avaliagoes

i. Observagao direta da realizagdo da EPA com feedback imediato documentado

ii. Relatdrios da Iniciacdo Cientifica realizados de acordo com as agéncias de fomento.

iii. Submissao do artigo cientifico

iv. Apresenta¢bes dos resultados em eventos internos (semindrios e encontros de pesquisa) e externos (congressos nacionais e
internacionais)

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, ii, iii e iv, subsidiara a tomada de decisdo certificativa de confianca para esta EPA pelo Comité
de Competéncia Biomédica.

b. Nimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificagao
Para certificacdo desta EPA o aprendiz precisar3, necessariamente, de um produto cientifico produzido e divulgado.

7. Nivel de Confianga/Supervisao esperado
ao final do estagio de treinamento

Nivel de Confianca Estagio esperado
Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA 3° periodo
Nivel 2: 0 aprendiz pode executar a EPA com supervisao direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: o aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisdo indireta e reativa 8° periodo
Nivel 4: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao N3do se aplica
Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes N&o se aplica

8. Data de expira¢do da EPA

Caso o graduado ndo desenvolva nenhum projeto de pesquisa durante 3 anos ele deve ser supervisionado novamente.
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1. Titulo da EPA

EPA 3 - REALIZANDO PROCEDIMENTOS PRE-ANALITICOS EM ANALISES CLINICAS

2. Especificages e Limitacoes

a. Especificacdes: Esta atividade contém os seguintes elementos ou subtarefas (o que a atividade demanda)

e

Analisar solicitacdo do procedimento;

Preparar o material adequado para a coleta;

Estabelecer comunicacdo eficaz com o paciente no procedimento da coleta;

2
3
4. Coleta e identificacdo da amostra;
5

Manejar intercorréncias relacionadas ao procedimento;

6. Orientagdo pds-coleta

b. Limita¢Ges ou restri¢ées
Esta EPA esta restrita a fase pré-analitica em andlises clinicas

3. Riscos potenciais em casos de falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

Tipo de Risco Parte interessada envolvida Qual o risco?

Assistenciais Paciente Risco fisico e bioldgico

Ocupacionais Profissionais (todos) Biosseguranca

Outros ndo classificdvel nos anteriores Risco de recursos desperdicados

*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.
4. Dominios mais relevantes de Exceléncia Técnica (+++) Comunicagdo (+++) Lideranca Colaborativa (+)
competéncias envolvidos na EPA
Autogestdo da aprendizagem (++) Profissionalismo (+++) Responsabilidade social (+)

5. Conhecimento, habilidades, atitudes e
experiéncia requeridos

a. Objetivos de aprendizagem

Conhecimento [saber ou saber como]

Conhecer claramente as técnicas de coletas que serdo utilizadas,

Saber a ordem correta de coleta caso sejam necessdrias varias amostras,;

Identificar os materiais necessarios para o procedimento;

Avaliar se a sala, os materiais e o paciente estdo prontos para a coleta do material bioldgico;
Identificar sinais de desconfortos do paciente e/ou outras rea¢es que possam surgir;

Habilidade (fazer)

Analisar solicitacdo do procedimento para identificar qual tipo de amostra bioldgica serd coletada;

Preparar a sala de coleta e as superficies que o paciente terd contato;

Estabelecer uma relagdo dialdgica com o paciente e esclarecer as suas duvidas;

Explicar ao paciente o que sera realizado e iniciar a coleta;

Realizar coletas de sangue periférico (puncdo venosa);

Realizar coletas microbioldgicas (swab/esfregagos bucal, nasal ou de lesGes Uimidas, raspados de manchas ou lesGes secas);
Identificar as amostras corretamente;

Conferir a identificagdo do paciente com a identificagdo da amostra;

Acondicionar corretamente a(s) amostra(s) coletada(s) de acordo com cada material e exame;
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Identificar se ha urgéncia em algum exame ou se alguma amostra necessita ser enviada imediatamente para a fase analitica;
Transportar/enviar adequadamente a amostra para a drea técnica.

Atitude ou Comportamento (ser)
Ser profissional e ético

Ser empético

Ser respeitoso

Ser critico e reflexivo para, em caso de divida em relacdo ao procedimento, procurar seu superior para esclarecé-la antes de iniciar o
processo;

b. Experiéncias requeridas
Ter conhecimento de técnicas de coleta e de habilidades de comunicacao.

6. Avaliacbes que serdao fonte de
informacg6es para avalia¢do do progresso
e certificagdo da EPA

a. Tipos de Avalia¢bes
a. Tipos de Avalia¢Ges
i. Observagdo direta da realizagdo da EPA com feedback imediato documentado
ii. Avaliagdo com base na discussao de casos com feedback documentado
iii. Prova escrita baseada em casos
iv. Portfdlio
v. OSCE

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, i, iii, iv e v, subsidiard a tomada de decisao certificativa de confianga para esta EPA pelo
Comité de Competéncia Biomédica.

b. Niimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificagdo
Estabelecer apds a certificacdo da EPA para a primeira turma.

7- Nivel de Confianga/Supervisdo esperado ao
final do estagio de treinamento

Nivel de Confianca Estagio esperado
Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA 3° periodo
Nivel 2: o aprendiz pode executar a EPA com supervisdo direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisdo indireta e reativa 8° periodo
Nivel 4: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao N3o se aplica
Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes N&o se aplica

8. Data de expira¢dao da EPA

A EPA deve ser revisada anualmente ou sempre que for necessario em vista do surgimento de novas tecnologias de coleta e exames que
modifiquem as subtarefas.
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1. Titulo da EPA

EPA 4 - ANALISANDO AMOSTRAS BIOLOGICAS EM UM LABORATORIO DE ANALISES CLiNICAS

2. Especificages e Limita¢oes

a. Especificagbes: Esta atividade contém os seguintes elementos ou subtarefas

1. Manutencdo didria dos equipamentos e verificacdo dos reagentes (validade, estabilidade);

2. Realizacdo e validacdo do Controle Interno de Qualidade (CIQ);

3. Inspecdo da amostra bioldgica recebida na drea técnica, quanto a aspecto da amostra, anticoagulante adequado, estabilidade
da amostra;

4. Andlise do material bioldgico (realizacdo do exame propriamente dito);

5. Conferir resultados liberados pelos equipamentos e/ou técnicos;

6. Liberacdo do resultado para a fase pds-analitica;

b. Limita¢Ges ou restricoes

Esta EPA se aplica exclusivamente para a fase analitica em analises clinicas.

3. Riscos potenciais em casos de falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

Tipo de Risco Parte interessada envolvida Qual o risco?
. . . Risco de troca de amostra ou de resultados falso positivo ou
Assistenciais Paciente .
negativo
Ocupacionais Profissionais (todos) Biosseguranga, danos psicoldgicos
Outros nao classificdvel nos anteriores Recursos desperdicados
*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.
4. Dominios mais relevantes de Exceléncia Técnica (+++) Comunicagdo ( +++) Lideranga Colaborativa (+++)
competéncias envolvidos na EPA
Autogestdo da aprendizagem ( +++ ) Profissionalismo (+++) Responsabilidade social ( +++)

5. Conhecimento, habilidades, atitudes e
experiéncia requeridos

a. Objetivos de aprendizagem

Conhecimento [saber ou saber como]

(Exemplos de verbos para iniciar objetivos de aprendizagem relacionados a conhecimentos: descrever, discutir, analisar, avaliar, identificar,
explicar)

Demonstrar conhecimento a respeito da técnica utilizada, como funciona cada técnica e equipamento e, como o resultado é gerado.
Analisar os resultados.

identificar e solucionar possiveis intercorréncias que possam surgir durante os procedimentos dentro do laboratdrio.

Explicar e discutir a técnica e os resultados com aqueles que possam questiond-la (médico ou outro profissional solicitante do exame,
paciente, familia do paciente etc.)

Habilidade (fazer)

(Exemplos de verbos para iniciar objetivos de aprendizagem relacionados a habilidades: realizar, decidir, examinar, prescrever, registrar,
solicitar, interpretar, suturar, biopsiar, puncionar, comunicar)

Realizar os procedimentos manuais bem como operar os equipamentos responsdveis pelos exames.

Atitude ou Comportamento (ser)
(Exemplos de verbos para iniciar objetivos de aprendizagem relacionados a atitudes: atuar, demonstrar, transmitir, manifestar)
Ser profissional, ético e cooperativo com a equipe de trabalho.
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Ser capaz de transmitir o conhecimento e informagdes técnicas de maneira clara, objetiva e cordial. Manifestar-se em caso de duvida
diagndstica, comunicando-se com outros profissionais da drea.

b. Experiéncias requeridas
Possuir pelo menos nivel 2 de autonomia na EPA 3.

6. AvaliacGes que serdo fonte de a. Tipos de Avaliag6es
informagées para avaliacdo do | Obse.rvaﬂqéo direta da rea!izagé(j da EPA com feedback imediato documentado
progresso e certificacio da EPA i. Avaliacdo com base na discussao de casos com feedback documentado

iii. Prova escrita baseada em casos

iv. Portfdlio

v. Projetos

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, ii, iii, iv e v, subsidiard a tomada de decisdo certificativa de confianca para esta EPA pelo
Comité de Competéncia Biomédica.

b. Nimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificacao
Observar para estabelecer.

7. Nivel de Confianga/Supervisao esperado ao

final do estagio de treinamento Nivel de Confianca Estagio esperado
Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA 3° periodo
Nivel 2: 0 aprendiz pode executar a EPA com supervisao direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: o aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisao indireta e reativa 8° periodo

Nivel 4: o aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao

N&o se aplica
Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes

N3o se aplica

8. Data de expira¢ao da EPA A EPA deve ser revisada anualmente ou sempre que houver atualizacdo de equipamentos e métodos.
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1. Titulo da EPA

EPA 5 - REALIZANDO PROCEDIMENTOS POS-ANALITICOS EM ANALISES CLINICAS

2. Especificagbes e Limitagoes

a. EspecificacGes: Esta atividade contém os seguintes elementos ou subtarefas (o que a atividade demanda)

N

Interpretar os resultados dos exames

Verificar a existéncia de erros pré-analiticos e analiticos e corrigi-los.

2
3. Discutir os resultados com outros profissionais da area, se necessario.
4. Liberar resultado do exame.

b. Limita¢oes
Esta EPA esta restrita a fase pds-analitica em andlises clinicas

3. Riscos potenciais em casos de falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

Tipo de Risco Parte interessada envolvida Qual o risco?
. .. . Receber um exame trocado; com resultados errados; falso-
Assistenciais Paciente o .
positivos ou falso-negativos.
Ocupacionais Profissionais (todos) Biosseguranga
Outros ndo classificavel nos anteriores Riscos processuais.

*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.

4. Dominios mais relevantes de
competéncias envolvidos na EPA

Exceléncia Técnica (+++) Comunicagdo (++) Lideranca Colaborativa (+)

Autogestdo da aprendizagem (+++) Profissionalismo (+++) Responsabilidade social (+)

5. Conhecimento, habilidades, atitudes e
experiéncia requeridos

a. Objetivos de aprendizagem
Conhecimento [saber ou saber como]
Conhecer os principais passos das fases pré-analitica e analitica;
Analisar os resultados que tem em méaos para identificar se ocorreu algum erro;
Explicar os resultados com aqueles que possam questiond-lo (Profissional solicitante do exame, paciente, familia do paciente etc.)
Discutir com o responsavel pelo pedido se o resultado estd compativel com o quadro clinico do paciente;
Identificar quando é necessario notificar as autoridades sanitarias sobre algum achado em laboratorial;
Identificar quando um resultado de exame é critico (risco de morte) e saber como proceder.

Habilidade (fazer)
Interpretar os resultados;
Certificar que os exames estdo prontos para serem liberados;
Confeccionar e emitir laudos, pareceres e/ou relatérios;
Contactar a equipe médica em caso de exame critico;
Interagir com as equipes da pré-analise e analise, médicos, pacientes e autoridades sanitarias, se necessario.

Atitude ou Comportamento (ser)
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Ser profissional e ético;
Demonstrar ter e transmitir conhecimento e informagdes técnicas de maneira clara e objetiva;

Notificar, quando necessario, as autoridades sanitdrias sobre algum achado em laboratorial que represente risco;

Notificar os médicos sobre algum exame critico (risco de morte);

b. Niimero de procedimentos ou experiéncias requeridas:
Possuir pelo menos nivel 3 de autonomia nas EPAs 3 e 4

6. AvaliacGes que serdo fonte de
informagdes para avaliagao do progresso e
certificacdo da EPA

a. Tipos de Avalia¢Ges

i. Observagdo direta da realizagdo da EPA com feedback imediato documentado
ii. Avaliagdo com base na discussao de casos com feedback documentado

iii. Prova escrita baseada em casos

iv. Portfdlio

v. Projetos de intervencao

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, i, iii, iv e v, subsidiara a tomada de decisao certificativa de confianga para esta EPA pelo

Comité de Competéncia Biomédica.

b. Niimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificagao
Serd estabelecido com base na certificacdo da primeira turma

7- Nivel de Confianga/Supervisdo esperado ao
final do estagio de treinamento

Nivel de Confianca

Estagio esperado

Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA

3° periodo
Nivel 2: 0 aprendiz pode executar a EPA com supervisao direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisdo indireta e reativa 8° periodo

Nivel 4: o aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao

N3do se aplica

Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes

N&o se aplica

8. Data de expira¢do da EPA

A EPA deve ser revisada anualmente ou sempre que for necessario em vista do surgimento de novas tecnologias que modifiquem as

subtarefas.
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1. Titulo da EPA

EPA 6 - CONDUZINDO A GESTAO DA QUALIDADE DO PROCESSO LABORATORIAL EM ANALISES CLINICAS

2. Especificagbes e Limitagoes

a. Especificages: Esta atividade contém nem mais e nem menos que os seguintes elementos:

-

Utilizar indicadores e discutir padrées de qualidade;
Auditoria de processos;

Gestao do fluxo de processos do laboratdrio;

alw|y

Interpretar dados e disponibilizar informacdes para a tomada de decisées;

b. Limita¢Ges
Esta EPA sé se aplica para gestao de qualidade de Laboratdrio de Andlises Clinicas

3. Riscos potenciais em casos de falhas

Estes riscos (probabilidade de um incidente acontecer*) podem ser estratificados da seguinte forma:

Tipo de Risco Parte interessada envolvida Qual o risco?

Avaliacdo inadequada dos riscos, impactando na qualidade
dos processos do laboratdrio.

Sofrimento mental ao aprendiz, profissional e/ou a equipe no
Ocupacionais Profissionais (todos) ambito das relagbes interpessoais.

Sobrecarga de trabalho.

Assistenciais paciente

Outros ndo classificdvel nos anteriores
*WHO, 2009. More than words. Conceptual Framework for the International Classification for Patient Safety. Version 1.1.
4. Dominios mais relevantes de Exceléncia Técnica ( ++) Comunicagdo (++) Lideranga Colaborativa ( +++)
competéncias envolvidos na EPA
Autogestao da aprendizagem ( +) Profissionalismo ( +++) Responsabilidade social ( +++)

5. Conhecimento, habilidades, atitudes e
experiéncia requeridos

a) Objetivos educacionais
Conhecimento

Entender os modelos de avaliagdo e acompanhamento de processos e bem como boas praticas de qualidade dentro dos processos de
um laboratdrio.

Habilidade
Discutir, elaborar e desenvolver um plano de acdo para a manutencdo dos niveis de qualidade apresentados pelo laboratdrio, bem como
pelos dados e informagdes.

Atitude:
Ser planejador, eficiente, comunicativo e ético.

b) Experiéncias requeridas
Possuir pelo menos nivel 3 de autonomia na EPA 3 e nivel 2 de autonomia nas EPAs 4 e 5
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6. AvaliacGes que serdo fonte de a. Tipos de Avaliag6es

informacGes para avaliagio do progresso e i. Observagdo direta da realizagdo da EPA com feedback imediato documentado
certificacdo da EPA ii. Avaliagdo com base na discussdo de casos com feedback documentado

iii. Prova escrita baseada em casos

iv. Portfdlio

v. Projetos de interven¢do em qualidade

A coletanea de resultados obtida pelas modalidades avaliativas i, ii, iii, iv e v, subsidiard a tomada de decisdo certificativa de confianga para esta EPA pelo
Comité de Competéncia Biomédica.

b. Nimero minimo de vezes que a EPA deve ser realizada para a certificagcdo
Estabelecer apds a certificacdo da EPA para primeira turma

7. Nivel de Confianga/Supervisao esperado ao
final do estagio de treinamento

Nivel de Confianca Estagio esperado

Nivel 1: 0 aprendiz pode estar presente e observar, ndo pode realizar a EPA

3° periodo
Nivel 2: 0 aprendiz pode executar a EPA com supervisao direta e proativa, presente na sala 5° periodo
Nivel 3: o aprendiz pode realizar a EPA sem um supervisor na sala, mas com supervisdo indireta e reativa 8° periodo

Nivel 4: 0 aprendiz pode realizar a EPA sem supervisao

Ndo se aplica
Nivel 5: 0 aprendiz pode supervisionar a EPA sendo realizada por aprendizes iniciantes

Ndo se aplica

8. Data de expirac¢do da EPA

A EPA deve ser revisada anualmente ou sempre que houver atualiza¢cdo de equipamentos e métodos.
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